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Beta Launch sportanalytix.com
aus SPORTANALYSE.de wird sportanalytix.com ... bald

Heute startet die offizielle Beta
Testphase von sportanalytix.com
online Trainingstagebuch. Die neue
Website wird nach erfolgreichen
Tests die bisherige Website 
http://www.sportanalyse.de
ersetzen.

Online Trainingstagebuch
sportanalytix.com ist ein
kostenloses online
Trainingstagebuch zur
Leistungskontrolle und
Trainingssteuerung. Es unterstützt
die Analyse und grafische
Auswertung von Trainings, und
hilft die  Leistungsentwicklung im
Blick zu behalten. Der Benutzer
kann verfolgen, wie sich die
Ausdauerleistungsfähigkeit
verbessert, der Körperfettanteil
zurückgeht und kann ein
Übertraining frühzeitig erkennen.

Der Fachmann für die
wissenschaftlichen Hintergründe
der Seite ist Dr. med Michael
Behringer, Arzt und selbst
begeisterter Sportler mit
langjähriger Berufserfahrung als
Fitnesstrainer. 

Technik
Die neue Site ist zweisprachig und
enthält viele dynamische Web 2.0
Elemente. Das Frontend setzt
moderne Technologien wie JavaScript
gesteuerte Bedienelemente und
Effekte ein. Die gesamte
Serversoftware basiert auf vollständig
objektorientierten
Entwicklungsmethoden.

Die Skalierbarkeit des Projekts wird
unter Anderem durch moderne
In-Memory NoSQL Datenbanken
unterstützt die neben Template- und
Objectcache auch als Session-Storage
dienen.

Kostenloses online Trainingstagebuch
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